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109年校園主要慢性病防治及推廣計畫 

【計畫成果發表會】 

一、活動宗旨：本活動旨在透過成果發表形式，凝聚教育單位、衛生單位及相關行政與護理人

員對於推動校園主要慢性病防治與管理之共識，並透過縣市中心學校護理師經驗

分享，讓與會者知悉試辦縣市推動現況與成功照護故事。 

二、主辦單位：衛生福利部國民健康署。 

三、執行單位：國立臺中科技大學。 

四、參與對象：本案專家團隊委員、健康促進學校中央輔導委員、地方教育局、地方衛生局、

本案試辦學校行政主管及護理師、全國國中(小)學校校長行政主管、健體領域

老師、班上有慢性疾病學童之導師、校護、家長等相關人員。 

五、活動時間：109年 11月 07日(星期六)上午 09:00-中午 12:30(報到時間：08:30-09:00)。 

六、活動地點：國立臺中科技大學中商大樓二樓國際會議廳 

(地址：台中市北區三民路三段 129號)。 

七、報名費用：免費，請自備水杯(中午備有餐盒)。 

八、報名方式：即日起至 11 月 04 日(星期三)下午 24 時前於表單(https://reurl.cc/r85OQN)進行

線上報名，額滿為止。 

九、活動內容： 

時間 主題 講員 

08:30-09:00 

30 分鐘 
簽到 

09:00-09:10 

10 分鐘 
介紹長官及貴賓 計畫主持人：陳筱瑀教授 

09:10-09:20 

10分鐘 
長官及貴賓致詞 

計畫主持人：陳筱瑀教授 

致   詞：各單位長官及貴賓 

09:20-09:25 

5分鐘 

影片宣導 

同心攜手-共創慢性病學童支持校園 
主持人：陳筱瑀計畫主持人 

09:20-09:40 

20 分鐘 

校園主要慢性病防治及推廣計畫 

推動成果報告 
主講人：陳筱瑀 計畫主持人 

09:40-10:40 

60 分鐘 

校園慢性病防治與個案管理 

縣市推動經驗分享 

引言人：牛玉珍協同主持人 

主講人：蔡明玉護理師、楊碧嫦護理師、 

    黃瓊慧護理師 

10:40-11:00 

20分鐘 
休息及參觀各校成果海報展示 

11:00-12:00 

60分鐘 
慢性病個案成功照護故事分享 

引言人：劉秀枝協同主持人 

主講人：黃敏芬護理師、楊靜昀護理師、 

    胡秋菊護理師、個案家長(待邀) 

12:00-12:30 

30分鐘 
綜合座談 

主持人：陳筱瑀計畫主持人 

與談人：各單位長官及貴賓 

    牛玉珍、劉秀枝協同主持人 

12:30- 簽退、賦歸 

https://reurl.cc/r85OQN
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十、講師資訊：  

陳筱瑀 計畫主持人 國立臺中科技大學中護健康學院護理系教授兼院長 

牛玉珍 協同主持人 國立交通大學衛生保健組助理教授暨教育部健康促進學校中央輔導委員 

劉秀枝 協同主持人 教育部健康促進學校中央輔導委員 

蔡明玉 護理師 臺北市立弘道國民中學護理師 

楊碧嫦 護理師 臺中市東勢區新盛國民小學護理師 

黃瓊慧 護理師 臺南市東區裕文國民小學護理師 

黃敏芬 護理師 臺北市中正區東門國民小學護理師 

楊靜昀 護理師 南投縣南投市德興國民小學護理師暨校護協進會理事暨南投縣分會會長 

胡秋菊 護理師 彰化縣立溪州國民中學護理師 

十一、注意事項： 

1. 本活動場地內不可攜帶食物，為響應環保，請自備環保杯、筷。 

2. 本活動恕無法提供免費停車位，請學員優先選擇大眾運輸工具前往。 

3. 如有疑慮，請洽執行單位聯絡人李先生（Email：hpaccd@gmail.com）。 

4. 主辦、執行及相關單位保留課程及講師變動權利，相關內容以活動當天為主。 

十二、交通方式：國立臺中科技大學三民校區中商大樓 2樓國際會議廳 

  (地址：台中市北區三民路三段 129號) 

1. 公車 

(站名：國立臺中科技大學)： 

⚫ 臺中客運：6、8、9(圖書
館路)、12、14、15、26、
29、35、70、71、82、
99、108(港尾路)、132、
201、304、307、324、
500、700、901 路等直
抵本校區。 

⚫ 仁友客運：21、105 路
直抵本校區。 

⚫ 統聯客運：1、25、61、
73、301、303、308、326

號直抵本校區。 

⚫ 豐原客運：55、203、
280、285(台中二中路)、286、288、289、900號直抵本校區。 

⚫ 全航客運：5、58路直抵本校區。 

 

2. 高鐵：由高鐵臺中站搭乘快捷公車或市區公車，依公車路況，最久需約 1小時到達

本校。 

⚫ 159高鐵快捷公車：高鐵台中站—中國醫藥大學—台中公園，於台中一中站下
車再步行至「臺中科技大學」。 
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⚫ 26市區公車：嶺東科技大學—高鐵台中站—新民高中，至「臺中科技大學」站
下車。 

⚫ 70 市區公車：嶺東科技大學—高鐵台中站—綠川東站(經台中科大) ，至「臺
中科技大學」站下車。 

⚫ 82市區公車：高鐵台中站—水湳，至「臺中科技大學」站下車。 

⚫ 99市區公車：嶺東科技大學—高鐵台中站—莒光新城，至「臺中科技大學」站
下車。 

3. 自行開車： 

⚫ 行駛國道 1號高速公路： 

◼ 中港(臺中)交流道→下交流道(往臺中市區方向)→臺中港路→(左轉)五權

路→(右轉)三民路三段→(右側) 本校區校門。 

◼ (2)中清(大雅)交流道→下交流道→中清路→大雅路→(左轉)五權路→(右

轉)中華路二段→本校中商大樓→本校區。 

◼ (3)南屯(五權)交流道→下交流道→五權西路→五權路→(右轉)三民路三段

→(右側) 本校區校門。 

⚫ 行駛國道 3號高速公路：龍井交流道→下交流道(往臺中市區方向)→中棲路→

臺中港路→(左轉)五權路→(右轉)三民路三段→(右側) 本校區校門。 

 

4. 學校平面圖： 

 
 

【會議場地】 

中商大樓二樓 

國際會議廳 


